
Primeros lectores

Informativos

Chocolate. Brian Moses, ilustraciones, Mike Gordon.
Edelvives,  1993,  y  otros  títulos  de  la  col.  “Mis
comidas favoritas”.

Comer sano es divertido. Planeta Junior, 2005.

Cuando como. M. Suhr, M.Gordon. Edelvives, 1994.

Cuenta del 1 al 10 con Perico el conejo. Basado en
los cuentos de Beatrix Potter. Beascoa, 2011.

Cosas que comemos. A.Rosensthiehl. Larousse, 1994.

La  manzana.  Gallimard  Jeunesse,  Pascale  de
Bourgoing, ilustraciones, Pierre-M. Valat. S.M, 1993.

¿Quién  come  a  quién? Alexandra  Mizielinska,
Daniel Mizielinski. Libros del Zorro Rojo, 2010.

Vamos a comer. Paula F. Bobadilla. Serres,  2003.

Ficción

La avellana. Éric Battut. Kókinos, 2011.

Una casa a la medida. Petr Horácek. Juventud, 2012.

La casa de la mosca fosca. Eva Mejuto, ilustraciones
de Sergio Mora. Kalandraka, 2002.

Cocorico. Marisa  Núñez,  ilustraciones  de  Helga
Bansch. OQO, 2006.

Cuento  para  contar  mientras  se  come un  huevo
frito.  Pep Bruno, Mariona Cabassa. Kalandraka, 2003.

Después  de  merendar. Daniel  Nesquens,
ilustraciones de Alekos. Anaya, 2006.

¿Dónde está el pastel? T. Tjong-Khing. Blume, 2008.

Un  día  de  pesca. Béatrice  Rodriguez.  Libros  del
Zorro Rojo, 2012.

Ernestina  la  gallina.  Yolanda  Reyes,  Aitana
Carrasco. Océano Travesía, 2010.

Ernesto.  Lola Casa, Gusti. Serres, 2007.

Ernesto y Celestina van de picnic.  Gabrielle Vincent.
Marenostrum, 2008.

Los espaguetis. F. Infante. La Galera, 2000.

La gallinita roja.  Leo Timmers. Timun Mas, 2008.

El gato tragón. Phyllis King. Anaya, 1987.

Un  hambre  de  oso. Heinz  Janisch,  Helga  Bansch.
Edelvives, 2003.

La manzana roja. Feridun Oral. Juventud, 2009.

Marieta cocinera. Fina Masgrau, ilustraciones, Lourdes
Bellver. Tàndem, 2001.

¡Me comería un niño! Sylviane Donnio, ilustraciones de
Dorothée de Monfreid. 2ª ed. Alfaguara, 2005.

Mermelada de fresa. Daniel Nesquens, ilustraciones de
Fino Lorenzo. Anaya, 2001.

Mientras  se  enfría  el  pastel. Claudia  Rueda.  Serres,
2005.

El ogro, el lobo, la niña y el pastel. Philipe Corentin.
Corimbo, 2004.

Paddington  va  al  mercado. Michael  Bond,  R.W.
Alley.  Planeta Infantil, 1999.

Petitusos. Mar Pavón, J.Vaz de Carvalho. OQO, 2009.

La pequeña oruga glotona. E. Carle. Kókinos, 2002.

Pipo y el oso. Chris Riddell. Anaya, 1987.

Quiero mi comida. Tony Ross. SM, 1996.

Una  rica  merienda. Rocío  Antón,  Lola  Núñez,
ilustraciones de Marta Balaguer. SM, 2002.

El  sapo  que  no  quería  comer. Martha  Sastrías,
ilustraciones Francisco Nava Bouchaín. FCE, 1998.

El  sapito  vegetariano. Rosa  María  Romero  Yebra,
ilustraciones de Arcadio Lobato. SM, 1998.

El secreto. Éric Battut. Kókinos, 2005.

La sopa quema. Pablo AlboAndré Letria. OQO, 2009.

El tigre que vino a tomar el té. Judith Kerr. Kalandraka,
2010.

¡Vaya apetito tiene el zorrito! C. Rueda. Serres, 2007.

Vegetal como sientes. Saxton Freymann, Joost Elffers.
Tuscania, 2003.

Yo como. Amélie Graux.  Juventud, 2012.

A partir de 7 años

Informativos

¡A cocinar, pequeños chefs!  Cristina Macía. Círculo
de lectores, 2009.

La  alimentación. Françoise  Rastoin-Faugeron,
ilustraciones, Benjamin Chaud. SM, 2003.

¿Cómo se cultivan los alimentos? Valérie Guidoux,
il., Magali Clavelet, Anne Eydoux. SM, 2004.

En la cocina con Las Tres Mellizas. X. Mestres, J.
Brotons, il., Roser Capdevila. Cromosoma, 2004.

El fruto.  Valerie Guidoux. Combel, 2006.

Meriendas  y  aperitivos. Mercedes  Segarra,
ilustraciones, Rosa M. Curto. Molino, 2003.

El  pan. Teresa  Sabaté,  il.,  Carme  Solà.  Salvatella,
2005, y otros títulos de la col. “Queremos saber”.

Ficción

Un  buen  rato  con  cada  plato. Rafael  Ordóñez
Cuadrado,Susana Fdez. Igual.  3ªed. Alfaguara, 2005.

Castor pastelero. L.Klinting.Zendrera Zariquiey, 1996.

La  cereza  gigante  de  Jacinto. Barroux,  Patrick
Tillard. Juventud, 2005.

La cocina de noche. M. Sendak. Alfaguara, 1988.

Cómo  como. Ignacio  Sanz,  ilustraciones,  Valeria
Gallo. Edelvives, 2011.

Dragón,  el  Tragón y otros  poemas. José A.  de la
Guía, il., Roselino López. Dip.Ciudad Real, 2006.



El erizo. Gustavo Roldán. Thule, 2007.

Espaguetis para Susi. P. Coplans. Timun Mas, 1993.

La gallina Churra.  X. López Domínguez. SM, 1991.

Historia de una manzana roja. Jan Loof.  Susaeta,
1991.

Nublado  con  probabilidades  de  albóndigas.  Judi
Barrett y dibujado por Ron Barrett. Corimbo, 2012.

Ñam-ñam. Lola Casas y Francesc Chiva, il., Gustavo
Roldán.. Almadraba, 2011.

El ogro de Zeralda. Tomi Ungerer. Ekaré, 2013.

Olaf va de picnic. Pep Brocal. Bang, cop. 2011.

Palabras  manzana.  Jorge  Luján,  ilustraciones  de
Manuel Marín. Anaya, 2003.

Para  hacer  un  pastel  de  manzana.  Pablo  Albó,
ilustraciones Mariona Cabassa. Edelvives, 2009.

Pastel  para enemigos.  Derek Munson, ilustraciones
de Tara Calahan King. Juventud, 2004.

Una pizca de pimienta. H. Cooper. Juventud, 2004.

Por los aires. Asun Balzola.SM, 1991.

El puchero trotón. Patacrua, K.Andres. OQO, 2009.

El  regreso  del  monstruo  peludo. Henriette
Bichonnier, ilustraciones Pef. Edelvives , 2003.

Siete casas, siete brujas y un huevo. Gloria Sánchez,
il. X. López Domínguez. SM, 1998.

Sopa de calabaza. H. Cooper. 6ªed.Juventud, 2006.

Sopa de clavo. Eric Maddern, ilustraciones de Paul
Hess. Blume, 2007.

Sopa de ratón. Arnold Lobel. 2ª ed. Ekaré, 2005.

La tortilla corredora. Laura Herrera, ilustraciones de
Scarlet Narciso. Ekaré, 2010.

El  tragaldabas. Pablo  Albo  &  Maurizio  A.C.
Quarello. OQO, 2006.

A partir de 9 años

Informativos

La cocina divertida. K. Arguiñano. Asegarce,  1998.

Una  cocina  tan  grande  como  un  huerto.  Alain
Serres, Martin Jarrie. Kókinos, 2008.

El  correo  flotante  de  Félix. Annette  Langen,  il.,
Constanza Droop. Acanto, 2001.

Los  pasteles  favoritos  de  Obélix. Uderzo,  Marie-
Christine Crabos. Timun Mas, 1995.

Las  recetas  de  Caperucita  y  Micifuz.  Ester
Madroñero. Alianza, 1996.

Todos a la mesa. B. Hollyer. Intermón Oxfam, 2003.

Ficción

Cuentos del cocinero. J.Zentner, M.Cabassa. Edebé, 2008.

Cuentos  para  chuparse  los  dedos. Hogar  del
empleado, 2005.

Cuentos rellenos. A. Balzola., A. Ríos. Gaviota, 1999.

El higo más dulce. Chris Van Allsburg. FCE, 1995.

Mermelada de anchoas y otras cosas que contar.
Carmen Santonja, il., J.C. Eguillor. Espasa, 1989.

Los  negocios  del  señor  gato. Gianni  Rodari,
ilustraciones de Montse Ginesta. Anaya, 1999.

Operación yogur. Juan Carlos Eguillor,  Anaya, 1997.

El  ratón  del  señor  Maxwell. Frank  Asch,  Devin
Asch. Juventud, 2004

Regreso al Reino de la Fantasía. Geronimo Stilton,
ilustraciones de Francesco Barbieri ... Destino, 2007.

Una  semana  con  el  ogro  de  Cornualles. Miguel
Angel Pacheco. Anaya, 1993.

Sopa de sueño y otras recetas  de  cocina.  José A.
Ramírez Lozano, il., Riki Blanco. Kalandraka, 2004.

Té con leche. Allen Say. Everest, 2001.

Versos vegetales. A. Rubio, T. Novoa. Anaya, 2005.
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